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1° INCONTRO FORMATIVO ONLINE SULLA CELIACHIA  
PER CAREGIVER E PAZIENTI 

 

ANNO 2024 
 

PROGRAMMA 
Premessa: 
In collaborazione con il Dipartimento Salute della Regione Liguria e della Scuola di Specializzazione in Scienze 
dell’Alimentazione dell’Università di Genova, il centro Regionale di riferimento per la Malattia Celiaca per la 
Liguria dell’IRCCS Gaslini - UOC Gastroenterologia pediatrica promuove, alla luce delle nuove recenti evidenze 
scientifiche sulla malattia celiaca e l’aumento del problema delle “fake news”, la realizzazione di un progetto 
formativo, con incontri online dedicati ai caregiver dei pazienti con diagnosi di malattia celiaca: familiari 
(nonni, zii, cugini, etc.) collaboratori familiari (baby sitter, collaboratrici familiari, etc.), personale coinvolto 
nelle attività ludico-ricreative (volontari degli oratori, animatori scout e delle attività sportive..) e delle mense 
scolastiche. 
  
1° EDIZIONE 8 Aprile 2024 h 15-16.30  
 
Piattaforma Webex 
https://gaslini.webex.com/gaslini-it/j.php?MTID=m510bd4272fb18edb43ba315f3d58fdf2 
Numero riunione: 2744 302 4686 
Password: JegxjgXi699 
Codice di accesso: 274 430 24686 
 
Obiettivi: 
- prevenzione della malattia celiaca e del ritardo diagnostico nella popolazione generale e nei familiari dei 
pazienti; 
- prevenzione delle possibili complicanze della malattia celiaca nella popolazione diagnosticata; 
- corretta informazione della popolazione generale sulla malattia celiaca e sulla dieta senza glutine, con 
particolare attenzione alle più comuni “fake news” che possono essere causa di ritardo diagnostico ed errori 
nella terapia dietetica 
 
Programma: 
15.00 Introduzione e Saluti istituzionali 
Elena Nicosia (Dirigente Regione Liguria)  
Livia Pisciotta (Professore Associato Scienze tecniche dietetiche applicate - UNIGE) 
Francesco Caso (Presidente – AIC Liguria) 
 
Modera 
Paolo Gandullia (Gastroenterologia pediatrica - IRCCS Giannina Gaslini) 
 
15.10-15.30 celiachia che cos'è, fake news, complicanze e familiarità, il glutine nei prime mille giorni di vita, 
follow up presso l'Istituto Giannina Gaslini 
Marco Crocco – Federica Malerba (Gastroenterologia Pediatrica - IRCCS Giannina Gaslini) 

https://gaslini.webex.com/gaslini-it/j.php?MTID=m510bd4272fb18edb43ba315f3d58fdf2
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15.30-15.50 dieta senza glutine a casa dalla spesa alla tavola, e fuori casa! 
Valentina Bertolotti (Dietista Associazione Italiana Celiachia) 
 
15.50-16.10 celiachia: mangiar sano è possibile! dieta mediterranea senza glutine, cereali e pseudo cereali 
senza glutine, grassi, sale ed ultra processati 
Valentina Biagioli (Dottoranda di ricerca - UNIGE) 
 
16.10-16.30 discussione con i partecipanti 
 
 
 
L’Evento è gratuito e aperto a tutti gli interessati 
 
 
 
 
In collaborazione con: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 

Direttori del Corso e Garante Scientifico : Marco Crocco 
Coordinatore Centro Formazione Istituto G. Gaslini: Laura Fornoni    
 
 
 
INFO    

Segreteria Organizzativa:   
Roberta Bertola – Telefono:+39 010 5636 2879 | centroformazione@gaslini.org 

 
 


