
 
 

PILLOLE PER I RISTORATORI DEL PROGRAMMA AFC 

 
Oggi parliamo di… 

 

LE CIALDE PER CAFFE’ SONO IDONEE ALLA DIETA SENZA 

GLUTINE? 

 

✓ Le cialde sono idonee se sono di puro caffè e non 

miscelate con altre sostanze. 

 

✓ Le verifiche effettuate attraverso contatti con 

l’Associazione Italiana Industrie Prodotti Alimentari 

(AIIPA) hanno segnalato che le cialde esterne sono 

composte da cellulosa e resina poliammidica, che 

non contengono glutine.  

 

✓ Le cialde per tutte le altre bevande calde sono 

invece a rischio. 

 

Ricorda di controllare l’ABC di AIC 

 

https://www.celiachia.it/dieta-senza-glutine/labc-

della-dieta-del-celiaco/ 
 

 
 


