
 
 

PILLOLE PER I RISTORATORI DEL PROGRAMMA AFC 

 
Oggi parliamo di… 

 

APERITIVI E ALCOLICI SENZA GLUTINE 

 
PERMESSI: 

✓ Vino, spumante anche se addizionato di solfiti. 

 

✓ Distillati (cognac, gin, grappa, rhum, tequila, whisky, vodka) non addizionati di aromi 

o altre sostanze. 

 

A RISCHIO: 
✓ Bevande alcoliche addizionate con aromi o altre sostanze (es: liquori, distillati 

addizionati con altre sostanze). 

 

✓ Birre da cereali permessi. 

 

✓ Sidro. 

 

VIETATI: 
✓ Birre da malto d’orzo e/o di frumento ad esclusione di quelle con dicitura “senza 

glutine”, di cui comunque si raccomanda un consumo saltuario/moderato. 

 
 

N.B.  

Prestare molta attenzione ai cocktail : solitamente per la preparazione 

vengono utilizzate delle miscele considerate a rischio, pertanto deve 

essere verificata la presenza della scritta “SENZA GLUTINE” in etichetta 

(es. preparato per Spritz) 

 

 


