
 
 

PILLOLE PER I RISTORATORI DEL PROGRAMMA AFC 

 
Oggi parliamo di… 

 

 IL GLUTINE BRUCIA ALLE ALTE TEMPERATURE? 

 

FALSO! 
 

✓ Il glutine non è un virus o un microrganismo e non può essere 

debellato con le alte temperature.  

 

✓ Il glutine è un complesso proteico costituito da proteine 

termostabili che non subiscono modificazioni alle alte 

temperature. 

 

✓ Il glutine non può essere debellato con l’utilizzo di  

disinfettanti chimici. 

 

✓ Per rimuovere il glutine è necessaria l’asportazione fisica di ogni 

residuo che si può ottenere con un’accurata pulizia. 

 

 

 


